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LOS SIGNOS TEMPRANOS DE AUTISMO SE DESARROLLAN ENTRE LOS 9 Y LOS 16 MESES DE EDAD 
Los signos tempranos de autismo son fáciles de pasar por alto. El autismo se puede 
diagnosticar entre los 18 y 24 meses, pero por lo general no se diagnostica hasta los 
4 a 5 años. Creamos una lista de comprobación para ayudarlo a detectar el autismo 
antes del momento en el que se diagnostica generalmente.

Esta lista es un complemento de nuestro álbum, que ilustra los 16 signos tempranos de autismo que se 
desarrollan entre los 9 y los 16 meses de edad. Visite AutismNaviagtor.com para explorar el álbum. También 
puede descargar, compartir e imprimir una versión de 8 páginas o un resumen de 1 página de Los 16 signos 
tempranos de autismo a los 16 meses de edad. 
Cómo usar esta lista de comprobación: Marque sí o no en cada signo temprano de autismo que describa 
la conducta de su hijo. Puede hacer clic en cada una de las preguntas para ver fotografías de cada signo 
temprano en el álbum. Se sumará la cantidad de signos tempranos por usted. Cualquiera de estos signos 
posiblemente no sea un problema. Pero en combinación, pueden indicar la necesidad de realizar una detección o evaluación diagnóstica.

¿QUÉ SUCEDE SI SU HIJO MUESTRA SIGNOS TEMPRANOS DE AUTISMO?
Si su hijo muestra 4 o más de estos signos tempranos, use nuestra Prueba de Comunicación Social en línea y gratuita, para niños 
de entre 9 y 18 meses de edad a fin de detectar si su bebé tiene autismo. 
Si su hijo muestra 8 o más de estos signos tempranos, pídale al médico que lo derive para obtener una evaluación diagnóstica. 
Hable con el médico o el maestro de su hijo sobre cualquiera de estos signos tempranos o comuníquese con su programa local 
de intervención temprana. Comparta esta lista con ellos.

BABY NAVIGATOR: LO QUE TODO PADRE NECESITA SABER

LISTA DE COMPROBACIÓN DE LOS SIGNOS TEMPRANOS DE AUTISMO SÍ NO
 1. ¿Es difícil hacer que su bebé lo mire? c	 	 c	

 2. ¿Su bebé raramente se divierte con usted? c	 	 c

 3. ¿Su bebé rara vez comparte sus intereses con usted? c	 	 c

 4. ¿Su bebé rara vez responde a su nombre o a otros intentos de interacción? c	 	 c

 5. ¿Su bebé muestra un uso limitado de gestos, como mostrar o apuntar? c	 	 c

 6. ¿A su bebé le resulta difícil mirarlo a usted y usar un gesto y un sonido? c	 	 c

	7.	 ¿Su	bebé	hace	poco	o	nada	por	imitar	a	otras	personas	o	fingir?		 c	 	 c

 8. ¿Su bebé usa la mano como una herramienta? c	 	 c

 9. ¿Su bebé muestra un mayor interés en los objetos que en las personas? c	 	 c

10. ¿Su bebé mueve los dedos, las manos o el cuerpo de formas inusuales? c	 	 c

11. ¿Su bebé repite movimientos inusuales con objetos? c	 	 c

12. ¿Su bebé desarrolla rituales y se molesta mucho con los cambios? c	 	 c

13.	¿Su	bebé	tiene	un	interés	excesivo	en	objetos	o	actividades	específicas?	 c	 	 c

14. ¿Su bebé se enfoca o se apega mucho a objetos inusuales? c	 	 c

 15. ¿Su bebé reacciona de forma inusual a sonidos, imágenes o texturas? c	 	 c

 16. ¿Su bebé muestra interés en experiencias sensoriales inusuales? c	 	 c
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